
Hecker-Symposium 13. März 2027

Typ-1-Diabetes plus zweite Erkrankung -
Doppelte Herausforderung?

Geno-Haus Stuttgart, Heilbronner Straße 41, 70191 Stuttgart

Gemeinsam organisiert durch Elke Müller-Roßberg (Esslingen), Bela Bartus (Reutlingen), Julian Ziegler
(Tübingen), Reinhard Holl (Ulm) und durch die Selbsthilfe in Baden-Württemberg (Diabetiker BW)
Anmeldung: reinhard.holl@freenet.de

9:00 Klein, Holl Begrüßung, Ablauf

9:10-9:30 NN Grußwort

9:30-10:00 Warncke K Diabetes plus weitere Autoimmunerkrankung: Wann screenen?
Besonderheiten der Behandlung?

10:00-10:30 Vagedes J Nahrungsmittel-Unverträglichkeit bei Typ-1-Diabetes: wie gehen wir
damit um?

10:30-11:00 Betroffene berichten: doppelte Belastung durch zwei Erkrankungen

11:00-11:30 Kaffeepause

11:30-12:00 Joas G Angststörungen und Deptession bei Betroffenen und Eltern mit T1D: 
Häufigkeit, Diagnose und Therapiemöglichkeiten

12:00-12:30 Maier B Die neue Epidemie: Autismus auch bei Typ-1-Diabetes

12:30-13:00 Diskussion, Moderation E. Müller-Roßberg: Psychische Erkrankung und Typ-1-
Diabetes: wie gehen Betroffene und ihre Familien damit um?

13:00-14:00    Mittagspause mit Maultaschen

Moderation Ziegler J, Towae A

14:00-14:30 Menauer L Suchtverhalten bei Jugendlichen mit Typ-1-DM: wie können 
Diabetesteams damit umgehen?

14:30-15:00 Galler A psychische / psychiatrische Zweiterkrankung bei Typ-1-DM: 
Herausforderung für Betroffene, Familien, Diabetesteams und 
Schulen

15:00-15:15 Towae A Zweiterkrankung bei Typ-1-DM: Rolle der Selbsthilfe

15:15-15:40 Bartus B Essstörung bei Typ-1-Diabetes: Gibt es Besonderheiten

15:40-16:00 Ziegler J Folgeerkrankungen des Typ-1-Diabetes: relevant in der Pädiatrie?

16:00 Towae, Müller-Roßberg, Ziegler, Bartus, Holl: Zusammenfassung & Schlusswort

Zertifizierung durch die  Landesärztekammer BW und durch den VDBD werden beantragt

Das Hecker-Symposium wird gefördert durch:

Pauschalförderung DBW Geschäftsstelle


